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使用说明

一、北京地区助理全科医师培训《理论培训记录与考核手册》主要是为贯穿在该培训项目中2年的理论培训而设计，目的是对理论培训的记录、考核、督导和监控学员学习培训质量。该手册记录的结果与学员在培训结束时的结业考核、成绩评定、获得医学本科学历和学位资格审定有直接关系。

二、本手册内容分为两部分，第一部分是关于两年内的理论培训安排，第二部分是理论培训内容、参加培训的考勤和考核成绩记录。考勤记录按照每一门课程的讲授主题记录学员参加每一次理论培训的学习出勤情况。

三、每一门理论培训（或讲座）的考勤，由课程负责人或承担课程的教研室工作人员负责审核、签章或签名。

四、各门课程考勤的结果，将按照课程教学大纲中规定的“考核办法”核算后计入相应课程的总成绩。

五、课程负责人应在每一次理论课结束时，认真核对学员出勤情况，并用钢笔/签字笔填写手册中规定的内容，不得涂改或伪造。

六、所有理论培训（含讲座）共21门，357学时，在培训结束时，学员将此手册交至各培训基地医院，由培训基地医院的全科医学教研室或科教科存档备案。
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第一章  理论培训总体安排

一、理论培训内容

助理全科医师培训的理论培训共由17门课程和4个系列讲座组成，共357学时。理论培训按内容分为四个模块：全科医学基本理论与职业理念和综合素质相关课程（81学时）；临床医疗服务相关课程（126学时）；全科医疗与公共卫生服务相关课程（105学时）；综合系列讲座(45学时)。总体进度安排详见表1-1。

二、上课形式和时间安排

（一）上课形式

1. 集中上课：全科医学基本理论与职业理念和综合素质相关课程，安排在培训开始的第1-2周，采用集中授课的形式。

2. 分散上课：临床医疗服务相关课程、全科医疗与公共卫生服务相关课程、综合系列讲座分别安排在临床培训和基层实践过程中进行。
（二）课程时间安排

1. 全科医学基本理论、职业理念与综合素质

上课时间：两周，全天上课，课程具体内容及相应的时间安排，详见课程进度表。

上课形式：课堂讲授为主，不同课程根据情况辅以案例分析等形式。

学时安排：6-9学时/天。

2. 临床纵向理论培训

上课时间：86周，安排在临床培训过程中进行；具体上课时间安排，详见所在培训基地医院安排的课程进度表。

上课形式：课堂讲授为主。

学时安排：每周1-2次。

上课地点：所在临床培训基地医院。

3.社区纵向理论培训

上课时间：16周，安排在临床培训和基层实践过程中进行；课程具体内容及相应的时间安排，详见所在培训基地制定的课程进度表。

上课形式：课堂讲授为主，不同课程根据情况辅以案例分析等。

学时安排：每周1-2次。

学习地点：所在基层实践基地或临床培训基地医院。

三、理论培训的总体时间安排

理论培训的总进度表详见表1-1。
表1-1   

理论培训的总体安排

	集中授课（81学时）
	临床纵向课程（156学时）
	社区纵向课程（120学时）

	第1-2周

	第3周- 88周

	第89周-104周


	课程名称
	学时数
	课程名称
	学时数
	课程名称
	学时数

	全科医学理念与基本理论
	27
	临床基本技能训练
	36
	临床预防与健康教育
	15

	全科医疗中常见行为医学及心理学问题
	18
	常见症状的鉴别诊断
	27
	常见慢性病社区管理
	18

	全科医疗中的伦理与法律法规问题
	9
	临床综合课程
	45
	特殊人群保健
	18

	全科医疗中的医患沟通
	9
	危重症的识别与处理
	18
	突发事件卫生应急
	18

	卫生经济学在社区卫生服务中的应用
	9
	
	
	社区卫生服务管理
	9

	文献检索与利用
	9
	
	
	预防接种
	9

	
	
	
	
	重性精神疾病患者管理
	9

	
	
	
	
	法定传染病报告与处理
	9

	
	
	讲座1
现场急救与病人转运
	12
	讲座1
基层合理用药
	15

	
	
	讲座2
常见病的规范诊治与管理
	9
	
	

	
	
	讲座3
社区康复理论与技术
	9
	
	


四、考试考核

（一）考核性质：理论培训考核分为考试和考查两种。

1．考试：18学时及以上学时的课程定为考试课程。

2．考查：低于18学时的课程定为考查课程。

（二）考核办法：

1．考试：包括平时考核和结课书面考试两部分，平时考核包括考勤、课堂讨论和作业等。对于临床操作性较强的课程，可采取考勤、书面考试和技能考试三部分组成。

2．考查：包括平时考核和结课书面考试两部分。

（三）成绩评定与记载：

1．所有课程均实行百分制。平时考核和结课书面考试比例详见每门课程的具体要求。

2．平时考核及成绩记载：由承担培训任务的教研室课程负责人核实、评判，用“黑色签字笔”登记在本手册上的听课记录页上，并签章或签字。

3．书面考试及成绩记录：书面考试由各门课程的联合教研室主任负责组织教师统一出题，由各培训基地具体落实考试、阅卷和成绩记载。
第二章  全科医学基本理论与职业理念和综合素质相关课程

（2周集中学习）

课程1--《全科医学理念与基本理论》
	课程简介: 

	本课程作为全科医生培养的专业理论培训，主要介绍全科医学的基本概念和基本理念、全科医生的临床思维模式与工作方式、全科医疗服务模式与其它专科医疗服务模式的异同、全科医生的素质要求等内容，使学员通过此课程的学习，深入了解全科医学的学科内涵、全科医生素质和角色要求以及承担的历史使命，逐步建立全科医学的基本理念、基本思想，在实践中按照全科医生的素质要求，不断发展自己的专业技术、扩展全科医疗服务相关的知识面，为病人提供更好的全科医疗服务。

	学时：27

	 学习参考书：

1. 梁万年、吕兆丰主编，全科医学理论与实务，人民卫生出版社，2012。

2. 杨志寅主编，行为医学，高等教育出版社，2008。



	考核方法与要求

采用闭卷考试，成绩由两部分组成：平时成绩与卷面考试组成，平时成绩占30%，卷面考试占70%。

	备注：




《全科医学理念与基本理论》听课情况记录
	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	全科医学、全科医生、全科医疗
	   年  月  日
	

	第二讲
	社区卫生服务与全科医学人才培养
	   年  月  日
	

	第三讲
	以病人为中心的健康照顾
	   年  月  日
	

	第四讲
	以预防为导向的照顾
	   年  月  日
	

	第五讲
	以家庭为单位的照顾
	年  月  日
	

	第六讲
	以社区为基础的照顾
	年  月  日
	

	第七讲
	全科医生的临床思维
	年  月  日
	

	第八讲
	循证医学在全科医疗实践中的应用
	年  月  日
	

	听课情况统计：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课   

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：                                                       

	备注：


课程2--《全科医疗中常见行为医学及心理学问题》
	课程简介: 

	该课程是全科医生培养过程中的基础理论培训。课程内容在设计上是针对参加助理全科医师培训学员的教育背景和工作实践特点，选择了心理学和行为医学学科知识和技能中与全科医学紧密相关的内容，这些内容也是在助理全科医师培训方案中设定的必须内容。

通过对社区心理学知识的阐述、社区常见心理障碍的识别及心理干预技术、社区常见行为医学问题等方面的学习，使得学习者具备基本的心理和行为医学知识，并能够将所学基本概念和相关知识技能用于未来临床实践和预防服务中，提高全科医疗服务的质量。

	学时：18

	  学习参考书：

1. 马文元主编，社区医学心理学，人民军医出版社，2009。

2. 杨志寅主编，行为医学，高等教育出版社，2008。



	考核方法与要求

采用开卷考试，成绩由两部分组成:平时成绩与卷面考试组成，平时成绩占30%，卷面考试占70%。


	备注：




《全科医疗中常见行为医学及心理学问题》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	社区医学心理学概述及理论基础
	   年  月  日
	

	第二讲
	社区常见心理障碍
	   年  月  日
	

	第三讲
	常用心理干预技术
	   年  月  日
	

	第四讲
	全科医疗中的常见行为医学问题
	   年  月  日
	

	听课情况统计：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：              

	备注：




课程3--《全科医疗中伦理与法律法规问题》

	课程简介: 

	“全科医疗中伦理与法律法规问题”是助理全科医师规范化培训中，全科医学基本理论与职业理念和综合素质相关课程之一，本课程主要介绍医学伦理学的基本原则及其实际应用、基层医疗中常见伦理问题及其应对原则、与全科医疗服务相关的法律、法规以及基层医疗卫生服务机构中常见医疗纠纷案件的原因和特点等。通过本课程的学习，提高助理全科医师在基层医疗服务中的法律法规和风险防范意识。

	学时：9

	学习参考书：

1.张金钟，王晓燕主编，医学伦理学，第2版，北京大学医学出版社，2010。



	考核方法与要求

成绩由两部分组成，平时考核占总成绩的20%、书面形式的作业成绩占总成绩的80%。



	备注：


《全科医疗中的伦理与法律法规问题》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	全科医学中的常见伦理学问题
	年  月  日
	

	第二讲
	医疗损害赔偿责任概述及全科医生管理法律制度
	年  月  日
	

	
	
	
	

	听课情况统计：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：              



	备注：




课程4--《全科医疗中的医患沟通》
	课程简介:

	《全科医疗中的医患沟通》是助理全科医师规范化培训中，全科医学基本理论与职业理念和综合素质相关课程之一，本课程主要内容包括：人际交往与人际关系基本理论和基本技能、全科医疗中的医患沟通基本原则与基本手段以及医患沟通的特殊技巧等内容。通过本课程的学习，提高助理全科医师在基层医疗服务中的人际交往和医患沟通能力。



	学时：9 



	学习参考书：

1.吕兆丰，郭爱民主编，全科医学概论，第2版，高等教育出版社，2010。

2.肖传实，李荣山主编，实用医患沟通技巧，军事医学科学出版社，2008。



	考核方法与要求

采用开卷考试，成绩由两部分组成:平时成绩与卷面考试组成，平时成绩占20%，卷面考试占80%。



	备注：




《全科医疗中的医患沟通》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	人际交往与人际关系概述
	年  月  日
	

	第二讲
	医患沟通的原则与基本手段
	年  月  日
	

	
	
	
	

	听课情况统计：

1．全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：              



	备注：


课程5-《卫生经济学在社区卫生服务中的应用》
	课程简介: 

	卫生经济学主要研究有限资源如何有效配置到医疗卫生领域和在医疗卫生领域中的配置以及患者、医疗服务提供者、保险公司三者有关健康的决策。随着我国新医改的不断推进，基层医疗卫生服务在国家卫生服务体系中的重要作用越来越显现出来，因此作为全科医生了解有关卫生经济学的基本概念和理论，有助于今后作为“守门人”不仅能为公众的健康守门，而且能够为国家保险体系守门，在有限的卫生资源下，维护公众健康。

	学时：9

	  学习参考书：

1. 邱鸿钟主编，现代卫生经济学，北京科学出版社，2005。

2. 周绿林主编，卫生经济及政策分析，东南大学出版社，2004。

	考核方法与要求

成绩由两部分组成，平时考核占总成绩的50%、书面形式的作业成绩占总成绩的50%。



	备注：




《卫生经济学在社区卫生服务中的应用》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	卫生经济学绪论
	年  月  日
	

	第二讲
	卫生经济学中的基本概念
	年  月  日
	

	第三讲
	卫生经济学在社区卫生服务中的应用
	年  月  日
	

	听课情况统计：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：      



	备注：




课程6 --《文献检索与利用》
	课程简介: 

	文献检索与利用是一门从事科学研究的基本课程。要求学生掌握检索工具构成的基本原理和正确的使用方法，准确、完整、清楚地表达自己的信息需求，灵活使用各种检索工具。通过本课程的学习，提高信息意识、标准化意识、专利意识和创新精神、科学精神。同时，通过学习文献检索与利用，使学生能够掌握文献检索的一般知识和方法，将之运用到日后的工作及科学研究当中。

	学时：9

	学习参考书：

1. 郭继军主编，医学文献检索，第3版, 人民卫生出版社，2008。

2. 梁国杰主编，文献信息资源检索与利用，海洋出版社，2011。

	考核方法与要求

采用开卷考试，成绩由两部分组成:平时成绩与卷面考试组成，平时成绩占50%，卷面考试占50%。


	备注：




《文献检索与利用》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	医学文献概述
	年  月  日
	

	第二讲
	医学文献检索工具及数据库
	年  月  日
	

	第三讲
	文献管理与利用
	年  月  日
	

	听课情况统计：

1. 全勤

  2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：                     

 

	备注：


第三章  临 床 纵 向 理 论 课 程

临床纵向课程1--《临床基本技能训练》
	课程简介: 

	《临床基本技能训练》这门课程是立足于培养助理全科医师，在进入临床轮转之前的临床基本能力和基本技能的学习的再培训，是融合基础理论和基本临床诊断思维的强化训练。课程内容包括病历书写、体格检查、内科、外科、妇产科、儿科等相关学科的基本技能以及心电图、常用实验室检查、医学影像等临床常用的辅助检查。《临床基本技能训练》为助理全科医师必须掌握的基本能力与技能操作。通过该课程的系统学习，使得助理全科医师在开始临床工作之初即建立起临床诊断治疗的整体概念、基本框架以及临床实践的基本思路，为今后临床实践打下坚实的基础。

	学时：36 



	学习参考书：

1. 北京市卫生局，北京地区住院医师规范化培训指导教师带教基本功培训系列教材。

2．陈文彬、潘祥林主编，诊断学，人民卫生出版社，2010。



	考核方法与要求

本课程考核成绩由三部分组成：平时成绩、理论考试成绩和技能操作考核成绩。平时成绩占10%，理论考试成绩占30%，技能操作考核成绩占60%。



	备注：




《临床基本技能训练》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	门诊及住院病历书写
	年  月  日
	

	第二讲
	规范的体格检查操作
	年  月  日
	

	第三讲
	内科常用操作
	年  月  日
	

	第四讲
	常用实验室检查项目和化验值的解读
	年  月  日
	

	第五讲
	心电图操作与判读
	年  月  日
	

	第六讲
	医学影像基本检查项目及临床意义
	年  月  日
	

	第七讲
	外科基本操作
	年  月  日
	

	第八讲
	骨折的急救、开放性骨折和关节损伤的处理原则
	年  月  日
	

	第九讲
	妇产科临床基本技能训练
	年  月  日
	

	第十讲
	儿科临床基本技能训练
	年  月  日
	

	
	
	
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         ，技能操作得分       

该门课程总得分：         

                                课程负责人签字/签章：                

	备注：


临床纵向课程2--《常见症状的鉴别诊断》
	课程简介: 

	《常见症状的鉴别诊断》主要讲述常见疾病鉴别诊断的基础理论、基本知识和诊断思维，是为助理全科医师从医学理论到临床实践而开设的一门桥梁课程。通过对本课程的学习，使助理全科医师掌握常见临床症状的识别，为常见疾病临床诊断及鉴别诊断奠定基础。课程注重助理全科医师常见症状甄别能力培养，常见症状与常见疾病谱的框架建立和综合分析素质的培养，从而初步具备临床思维能力和解决临床常见问题的能力。

	学时：27


	学习参考书：

1. 陈文彬，潘祥林主编. 诊断学，第七版，人民卫生出版社, 2008。 

2. 陆再英，钟南山主编. 内科学，第七版，人民卫生出版社，2008。



	考核方法与要求

    本课程考核成绩由两部分组成：平时成绩和理论考试成绩。平时考勤占20%，理论考试成绩占80%。



	备注：




《常见症状的鉴别诊断》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	急诊常见症状
	年  月  日
	

	第二讲
	心血管系统症状
	年  月  日
	

	第三讲
	消化系统症状
	年  月  日
	


	第四讲
	运动系统症状
	年  月  日
	

	第五讲
	呼吸系统症状
	年  月  日
	

	第六讲
	代谢与内分泌
	年  月  日
	

	第七讲
	泌尿系统症状
	年  月  日
	

	第八讲
	血液系统症状
	年  月  日
	

	第九讲
	神经系统症状
	年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：            



	备注：


临床纵向课程3---《临床综合课程》
	课程简介: 

	《临床综合课程》是针对助理全科医师在进入临床轮转之前，临床常见疾病和医学人文相关知识的学习培训，是融合基础理论和临床诊疗思维的强化学习。具体包括：临床常见疾病的诊断与鉴别诊断、治疗原则；康复相关知识和技能；慢性病的治疗与管理；常见传染病的临床表现及预防措施；医疗卫生法律法规及医学人文相关知识。通过该课程的系统学习，使得助理全科医师在开始临床工作之初即建立起临床疾病诊断、治疗的整体概念和基本框架，以及临床实践的基本思路，为今后社区卫生医疗实践打下坚实的基础。

	学时：45


	学习参考书：

1. 陆再英，钟南山主编，内科学，人民卫生出版社，2008。

2. 吴在德，吴肇汉主编，外科学，人民卫生出版社，2011。



	考核方法与要求

    本课程考核成绩由两部分组成：平时成绩、理论考试成绩。平时考勤占20%，理论考试成绩占80%。



	备注：




《临床综合课程》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	心血管系统疾病
	年  月  日
	

	第二讲
	消化系统疾病
	年  月  日
	

	第三讲
	运动系统疾病
	年  月  日
	

	第四讲
	呼吸系统症状
	年  月  日
	

	第五讲
	代谢与内分泌疾病
	年  月  日
	

	第六讲
	泌尿系统疾病
	年  月  日
	

	第七讲
	神经系统症状
	年  月  日
	

	第八讲
	外科
	年  月  日
	

	第九讲
	妇产科常见疾病
	年  月  日
	

	第十讲
	儿科常见急病
	年  月  日
	

	第十一讲
	人文
	年  月  日
	

	第十二讲
	机动
	年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：
该门课程总得分：

课程负责人签字/签章：               

	备注：


临床纵向课程4--《急危重症的识别与处理》

	课程简介: 

	《急危重症的识别与处理》是急诊医学的重要组成部分。通过该门课程的学习，助理全科医师可以识别急危重症、掌握急危重症的处理流程，使患者得到及时有效的救治，降低死亡率，提高存活患者的生活质量。

	学时：18


	学习参考书：

1. 沈洪主编，急诊医学，人民卫生出版社，2008。

2. 北京市卫生局编，北京地区专科医师培训细则（第2版），中国协和医科大学出版社。



	考核方法与要求

    本课程考核成绩由两部分组成：平时成绩和理论考试成绩。平时成绩占20%，理论考试成绩占80%。



	备注：




《急危重症的识别与处理》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	急危重症的识别与处理总论
	    年  月  日
	

	第二讲
	心脏骤停的现场处理和心肺复苏流程
	年  月  日
	

	第三讲
	呼吸困难的识别和处理
	年  月  日
	

	第四讲
	胸痛的诊治流程
	年  月  日
	

	第五讲
	昏迷患者的识别和处理
	年  月  日
	

	第六讲
	常见妇产科急症的识别与处理
	年  月  日
	

	第七讲
	小儿急性中毒的识别及处理
	    年  月  日
	

	第八讲
	眼表异物的急救处理
	年  月  日
	

	第九讲
	喉阻塞的识别和处理
	年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：                   



	备注：




临床纵向课程5--《现场急救与病人转运》
	课程简介:

	《现场急救与病人转运》是急诊医学的重要组成部分。多数情况下，全科医生是最先到达急救现场的专业医疗救援人员，因此，全科医生掌握急救与转运技术有十分重要的意义。通过对该门课程的学习，助理全科医师可以正确掌握常见现场初步急救处理和患者转运流程，为患者的后续救治赢得宝贵时间和机会。

	学时：12 



	学习参考书：

1. 沈洪主编，急诊医学，人民卫生出版社，2008。

2. 北京市卫生局编，北京地区专科医师培训细则（第2版），中国协和医科大学出版社。



	考核方法与要求

  本课程考核成绩由两部分组成：平时成绩和理论考试成绩。平时成绩占50%，理论考试成绩占50%。



	备注：




《现场急救与病人转运》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	院前急救绪论及突发公共事件时的医疗救援
	    年  月  日
	

	第二讲
	创伤的现场急救和转运
	年  月  日
	

	第三讲
	电击伤的现场急救和转运
	年  月  日
	

	第四讲
	儿童溺水的现场急救和转运
	年  月  日
	

	第五讲
	犬咬伤和蛇咬伤的现场急救和转运
	年  月  日
	

	第六讲
	气道异物的现场急救和注意事项
	年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         ，
该门课程总得分：         

课程负责人签字/盖章：                

	备注：




临床纵向课程6--《常见病的规范诊治与管理》
	课程简介: 

	《常见病的规范诊治与管理》是一门具备自身特定教育内容的临床专业讲座，主要面向基层医疗人员，重点讲述社区常见病的规范诊治与科学管理的原则，并简要介绍常见功能性疾病的诊断和处理原则。内容涉及内科、外科、耳鼻喉科和肿瘤内科等专业学科，介绍社区常见病、多发病的诊断和治疗原则，培养助理全科医师的临床诊疗能力。通过本课程的学习，使得助理全科医师熟悉社区常见病的诊疗规范和了解新进展情况，以便更好地完成基层医疗工作。



	学时：9 



	学习参考书：

1. 陆再英，钟南山主编. 内科学，第七版，人民卫生出版社，2008。

2. 吴在德，主编. 外科学. 人民卫生出版社, 2008。



	考核方法与要求

本课程考核成绩由两部分组成：平时成绩和理论考试成绩。平时成绩占50%，理论考试成绩占50%。



	备注：




《常见病的规范诊治与管理》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	上呼吸道感染及流行性感冒的诊治及社区健康指导
	   年  月  日
	

	第二讲
	鼻窦炎、喉炎的诊治与处理
	年  月  日
	

	第三讲
	支气管哮喘的诊治及规范管理
	年  月  日
	

	第四讲
	泌尿系感染的诊治与预防
	年  月  日
	

	第五讲
	冠心病的规范诊治
	年  月  日
	

	第六讲
	慢性胃炎、胃溃疡的诊治与管理
	年  月  日
	

	第七讲
	急腹症的诊断、社区处理原则
	   年  月  日
	

	第八讲
	焦虑症、抑郁症的诊治及社区管理
	年  月  日
	

	第九讲
	常见肿瘤晚期的社区临终关怀
	年  月  日
	

	
	
	
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：              



	备注：




临床纵向课程7--《社区康复理论与技术》
	课程简介: 

	社区康复是一种新的、有效的、经济的康复途经。它顺应了全球疾病患者的康复需求，近年来在发展中国家得到了迅速发展。社区康复主要是利用本社区的资源，因地制宜地开展社区和家庭的康复，主要提供病、伤、残者恢复期及后期康复服务，开展残疾预防工作，同时也提供教育、社会、职业康复。对患者而言，社区康复方便、快捷，而且价廉，并有利于他们回归家庭和社会，是普及康复服务的基础和主要形式。

	学时：9

	  学习参考书：

1.戴红主编. 康复医学（第二版）.北京大学医学出版社,2009。

2.卓大宏主编. 中国康复医学（第二版）.华夏出版社,2003。

	考核方法与要求

本课程考核方式由出勤率、实践参与、课外作业相结合。考核成绩中，出勤率占50%，作业成绩占50%。



	备注：




《社区康复理论与技术》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	社区康复概论及康复评定方法
	    年  月  日
	

	第二讲
	社区康复服务及常用的社区康复方法
	    年  月  日
	

	第三讲
	脑卒中社区康复
	   年  月  日
	

	第四讲
	常见骨关节伤病的社区康复
	   年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           

   

	备注：




四、社 区 纵 向 课 程

社区纵向课程1--《临床预防与健康教育》
	课程简介: 

	临床预防与健康教育均是预防医学工作的重要组成部分，也是全科医生工作内容之一。该课程是助理全科医师培养中的社区纵向课程。该课程主要结合全科医生在基层工作的实际需要，将临床预防的概念、临床预防的特点与常用方法、健康教育的设计、组织和实施步骤及原则进行介绍。通过该课程的学习，使学员具备预防医学的基本思想和预防医学的基本方法。通过社区实践工作，将所学知识和技能有效地与临床实际相结合，能够为社区中健康人、高危人群和患者提供针对性的预防保健和健康教育服务。

	学时：15

	  学习参考书：
1. 梁万年主编，临床预防医学，高等教育出版社，2004。

2. 吕姿之主编，健康教育与健康促进，北京大学医学出版社，2008。  



	考核方法与要求

采用考勤、书面考试和作业的形式进行考试，百分制。其中平时成绩占10%，书面考试占30%，健康教育方案制定及组织实施占60%。



	备注：




《临床预防与健康教育》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	临床预防概念与方法
	   年  月  日
	

	第二讲
	健康教育基本概念与方法
	   年  月  日
	

	第三讲
	社区常见问题的健康教育的设计与实施（1）
	   年  月  日
	

	第四讲
	社区常见问题的健康教育的设计与实施（2）
	   年  月  日
	

	第五讲
	社区伤害及预防
	   年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         ，健康教育实施得分：          

该门课程总得分：         

                               课程负责人签字/签章：                 

	备注：




社区纵向课程2-《常见慢性病社区管理》
	课程简介: 

	社区慢性病管理是全科医生重要的日常工作内容之一。本课程定位于社区纵向课程，主要介绍目前国际国内慢性病的流行现状、社区常见慢性病的管理规范。通过本课程的学习，使学员掌握社区常见四种慢性病管理规范的基本知识、原则和具体服务内容，并能够在其全科医疗实践中具体运用，提高学员在慢性病管理中的实际工作能力。

	学时：18

	  学习参考书：
1.梁万年主译，家庭医学教程，高等教育出版社，2003。

2.陆再英主编，内科学，第七版，人民卫生出版社，2008。



	考核方法与要求

成绩由两部分组成:平时考勤成绩占20%；作业或病例分析成绩占80%。



	备注：




《常见慢性病社区管理》听课情况记录
	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	社区慢性病管理概述
	    年  月  日
	

	第二讲
	高血压的社区管理
	    年  月  日
	

	第三讲
	2型糖尿病的社区管理
	    年  月  日
	

	第四讲
	脑卒中的社区管理
	    年  月  日
	

	第五讲
	冠心病的社区管理
	    年  月  日
	

	第六讲
	慢性阻塞性肺疾病
	    年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           

 

	备注：




社区纵向课程3--《特殊人群保健》
	课程简介: 

	《社区特殊人群保健》课程是全科医生培养中的社区纵向课程，该课程将介绍社区重点人群/特殊人群的概念、特殊人群（儿童、青少年、妇女、老年人）保健的相关组织管理体系、保健内容及保健方法。通过学习，使学生系统了解社区重点人群保健的内容、保健重点和健康管理的理念。

	学时：18

	  学习参考书：
1. 黄醒华 王临虹主编，实用妇女保健学，中国协和医科大学出版社，2006。

2. 石淑华主编，儿童保健学，人民卫生出版社，2006。



	考核方法与要求

成绩由两部分组成:平时考勤与卷面考试组成，平时考勤占20%，卷面考试占80%。



	备注：



《特殊人群保健》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	特殊人群保健总论
	    年  月  日
	

	第二讲
	儿童保健（1）
	    年  月  日
	

	第三讲
	儿童保健（2）
	    年  月  日
	

	第四讲
	妇女保健（1）
	    年  月  日
	

	第五讲
	妇女保健（2）
	    年  月  日
	

	第六讲
	老年人保健
	    年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           



	备注：




社区纵向课程4--《突发事件卫生应急》
	课程简介: 

	突发事件卫生应急是社区卫生服务机构的重要工作内容之一，也是全科医生必须掌握的知识。本课程作为全科医生培养的纵向课程，通过介绍突发公共卫生事件的基本概念及相关的卫生应急处理原则,使学员今后在基层医疗实践中能够对突发公共卫生事件进行登记、报告及医学处理。

	学时：18

	  学习参考书：

1. 吴群红,杨维中主编.卫生应急管理.人民卫生出版社,2013年

2. 王声湧，林汉生主编，突发公共卫生事件应急管理学，暨南大学出版社，2011。 



	考核方法与要求

成绩由两部分组成:平时考勤、理论考试。听课20% ，笔试80%。



	备注：




《突发事件卫生应急》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	卫生应急概述
	   年  月  日
	

	第二讲
	中国卫生应急体系概述
	   年  月  日
	

	第三讲
	突发公共卫生事件应急
	   年  月  日
	

	第四讲
	突发事件应急医疗救援
	  年  月  日
	

	
	
	
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：             



	备注：




社区纵向课程5--《社区卫生服务管理》
	课程简介: 

	社区卫生服务管理这门课是综合运用管理学理论、方法和技术对社区卫生服务的人、财、物、时间、空间和信息等资源进行的合理组织与科学管理。通过本门课程的学习，培养学生实施社区卫生服务管理的重要技能。


	学时：9

	  学习参考书：
1. 崔树起主编，社区卫生服务管理，人民卫生出版社，2001。 

	考核方法与要求

成绩由两部分组成:平时成绩、理论考试。平时成绩占50% ，书面考试占50%。



	备注：



《社区卫生服务管理》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	社区卫生服务管理总论
	    年  月  日
	

	第二讲
	社区卫生服务质量管理与绩效考核
	    年  月  日
	

	第三讲
	社区卫生服务信息管理
	    年  月  日
	

	第四讲
	社区卫生服务药品管理
	    年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           



	备注：




社区纵向课程6--《预防接种》
	课程简介: 

	预防接种是综合预防传染病的重要措施之一，也是全科医生的预防保健服务内容之一。该课程是全科医生培养中的社区纵向课程，在本课程中将主要介绍预防接种的基本概念及预防接种不良反应的处理措施。通过该课程的学习，使学员能够掌握预防接种的相关知识和技能，今后能够胜任在基层医疗中的预防服务工作。

	学时：9

	学习参考书：

1.姜文国主编，预防接种规范与相关疾病免疫预防，军事医学科学出版社，

2008。 

	考核方法与要求

本课程考核成绩由两部分组成：平时考勤与卷面考试组成，平时考勤占50%，卷面考试占50%。 



	备注：




《预防接种》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	预防接种概述
	    年  月  日
	

	第二讲
	预防接种不良反应的处理措施
	   年  月  日
	

	第三讲
	疫苗针对性疾病的防控措施
	 年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           



	备注：




社区纵向课程7--《重性精神疾病患者管理》

	课程简介: 

	精神疾病患病率逐年上升以及对精神疾病康复和预防的重视，使得重性精神疾病管理成为基层医疗卫生服务的一项基本工作，已列入《国家基本公共卫生服务规范2011版》。
《重性精神疾病患者管理》介绍社区管理的重性精神疾病类型、临床特征，重性精神疾病患者的管理规范和工作流程、患者分类干预要求、转诊原则及标准、考核评估指标等。通过本课程学习，使学员们了解社区重性精神疾病患者管理内容，为更好开展社区精神卫生服务奠定良好基础。



	学时：9

	学习参考书：

卫生部修订发布的2012年版《重性精神疾病管理治疗工作规范》。

	考核方法与要求

成绩由两部分组成:平时考勤与卷面考试组成，平时考勤占50%，卷面考试占50%。


	备注： 


《重性精神疾病患者管理》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	社区常见重性精神疾病概述
	    年  月  日
	

	第二讲
	重性精神疾病患者管理服务规范（1）
	    年  月  日
	

	第三讲
	重性精神疾病患者管理服务规范（2）
	    年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：               



	备注：




社区纵向课程8--《法定传染病报告与处理》
	课程简介: 

	本课程主要介绍了法定传染病的处理办法及报告程序，通过该课程的学习，使学员能够掌握传染病报告和处理规范，今后能够胜任在基层医疗中的传染病预防服务工作。

	学时：9

	学习参考书：

1.刘民主编，社区与农村基层卫生人员重点传染病防治知识培训教材，中医古籍出版社，2004。

	考核方法与要求

采用考勤和书面作业的形式进行考试，其中，平时成绩占50%，书面作业/卷面考试占50%。



	备注：




《法定传染病报告与处理》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	法定传染病的概述
	    年  月  日
	

	第二讲
	传染病的防控措施
	    年  月  日
	

	第三讲
	常见传染病的社区管理
	  年  月  日
	

	听课情况统计及分数：

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           



	备注：




社区纵向课程9--《基层合理用药》
	课程简介: 

	基层合理用药这门课程主要依据中华人民共和国药品管理法及其实施条例、处方管理办法、国家基本药物制度等相关法律法规，结合基层医疗服务机构的实际情况，介绍常用抗微生物药的合理应用、国家基本药物制度、常用中成药合理应用、常用药物的养护方法及常用细胞毒药物的临床应用等内容。通过本课程学习，使学员对基层合理用药知识有所了解，提高基层医疗机构合理用药水平，促进公众健康。

	学时：15

	  学习参考书：

1. 杨章群、崔秀彦、杨瑞金主编，乡村医生合理用药培训教材(全国农村卫生人员培训系列教材)，军事医学科学出版社，2007。

	考核方法与要求

考试成绩由两部分组成:平时考勤占50%；书面考试成绩占50%。



	备注：




《基层合理用药》听课情况记录

	次序
	课程主题
	听课时间
	

	第一讲
	基层合理用药概述
	 年  月  日
	

	第二讲
	国家基本药物政策
	  年  月  日
	

	第三讲
	常用抗微生物药的合理应用
	 年  月  日
	

	第四讲
	社区特殊人群合理用药
	  年  月  日
	

	第五讲
	常用解热镇痛药的合理应用
	 年  月  日
	

	第六讲
	常用中成药的合理应用
	  年  月  日
	

	第七讲
	药物不良反应与监测
	 年  月  日
	

	第八讲
	常用药物的剂型、储存与合理应用
	  年  月  日
	

	听课情况统计及分数： 

1. 全勤

2. 缺勤：    次；  缺勤原因：（1）病假   （2）事假    （3）旷课

3. 学生出勤情况得分：           分。

书面考试得分：         

该门课程总得分：              

课程负责人签字/签章：           



	备注：
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